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по виду
структуру:

Примерная дополнительная образовательная программа спортивной
подготовки по виду спорта <<функциональное многоборье)>

1. оБщиЕ положЕнI4я

1.1. Примерная дополнительная образовательн€ш программа спортивной
ПОДГОТОВКИ ПО ВИДУ СПОРТа <фУНКЦИОн€tльное многоборье>> (далее - Примерная
программа) предн€вначена для разработки дополнительных образовательных
про|рамм спортивной подготовки по виду спорта <функцион€tльное многоборье>>.

I.2. !ополнительная образовательная программа спортивной
спорта <функционzlJIьное многоборье>> должна иметь

титульный лист (приложение }lb 1 к Примерной программе);
пояснительная записка;
теоретический р{вдел;
практиЕIеский рiвдел;
иные требования и условия ре€}лизации Программы.

2. ПОЯСНИТЕЛЪНАЯ ЗАПИСКА

2.1. Краткая характеристика вида спорта <<функциоцальное многоборье>>

ФункционЕцIьное многоборье - вид спорта, с использованием функцион€Lльных
движений с весом собственного тела, свободными отягощениями и циклическими
движениями) которые объединяются в специ€rльно составленные комплексы
упражнений и выполняются непрерывно на время. В основе разработки комплексов
упражнений лежит принцип многофункцион€tльности, что дает возможность
соревновательным путем задействовать все функции организма и выявить наиболее
рЕtзносторонне физически подготовленных спортсменов.

Спортивные дисциплины вида спорта <функцион€lJIьное многоборье>>
определяются организацией, реализующей фазрабатывающей) дополнительную
образовательную программу спортивной подготовки по виду спорта

самостоятельно в
соответствии с Всероссийским реестром видов спорта, а также таблицей 1.

Таблица 1

спортивные дисцицлины вида спорта <<функциональное многоборье>>

подготовки
следующую



Наименование спортивной дисциплины номер-кЬд спортивной дисциплины
весовая категория 53 кг lз4 001 1 J 1 1 д
весовая категория 5З* кг |з4 002 1

a
J 1 t д

весовая категория 58 кг Iз4 00з l 3 1 1 л

2.2. от лпч ительн ые особенности спортивных дисци плин вида спорта
<<функциональное многоборье>>

соревнования по функцион€lльному многоборью проводятся по
спортивным дисциплинам, включенным во Всероссийский реестр видов
спорта.

в соревнов аниях по функционirльному многоборъю используется
система непосредственного определения мест участников соревнования путем
ранжирования результатов, при которой результаты соревнуюIцихся
участников оцениваются метрическими единицами или суммой баллов.

спортсмены должны соблюдать соответствующие правила выполнения
упражнения.

2.3. Щель, основные задачи и планируемые результаты реализации Примерной
программы

щелью реализации Примерной программы является достижение спортивных
результатов на основе соблюдения спортивных и педагогических принципов

процессе в условиях многолетнего, круглогодичногоучебно-тренировочном
поэтапного процесса спортивной подготовки.

.щостижение поставленной цели предусматривает решение основных задач:
оздоровительные, образовательные, воспитательные, спортивные.

ГI-гlанируемые результаты освоения Примерной программы представляют
собой систему ожидаемых результатов освоениrI обучающими всех компонентоВ
учебно-тренировочного И соревновательного процессов, также обеспечивают

в

и

личностных результатов: овладение знаниrIми об индивиду€lJIьных
физического р€lзвития И уровня физической подготовленности, о
их возрастным нормативам, об особенностях индивиду€lJIьного

здоровья и о функцион€lльных возможностях организма, способах профилактики
перетренированности (недотренированности), перенапряжения; овладение знаниями

формирование
особенностях
соответствии

J
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И навыкамИ инструкТорскоЙ деятельНостИ И судейскоЙ практикИ; умение
планировать режим дня, обеспечивать оптимztльное сочетание нагрузки и отдыха,
соблюдать правила безопасности и содержатъ в порядке спортивный инвентарь,
оборудование, спортивную одежду, осуществлять подготовку спортивного
инвентаря к уrебно-тренировочным занятиям и спортивным соревнованиям; умение
анализироватъ и творчески применять полученные знания в самостоятельных
ЗаНЯТИЯХ, НаХОДИТЬ аДекВаТНые способы поведения и взаимодеЙствия в
соревновательный период; развитие понимания о здоровье, как о важнейшем
условии самор€lзвития и самореrLлизации человека, умение добросовестно
выполнять задания тренера-преподавателя, осознанно стремиться к освоению новых
знаний И умений, умение организовывать места тренировочных занятий и
обеспечИвать иХ безопасность, ориентирование на определение будущей профессии,
ПРИОбРетение навыков по участию в соревнованиrIх р€tзличного ypoBml.

3. <тЕорЕтиlIЕскиЙ рАздЕл> примЕрноЙ прогрАммы

ТеОРеТИЧеский рЕвдел Примерной программы предусматривает нормативные
аспекты, которые необходимо учестъ при разработке дополнительных
образовательных про|рамм спортивной подготовки по виду спорта
<функционЕtльное многоборье) в своих регионах.

В данноМ рЕ}зделе ук€ваны миним€lЛьные и максиМальные требования по:
срокам реЕlлизации этапов спортивной подготовки, возрастным цраницаМ ЛИЦ,
ПРОХОДящих спортивную подготовку, наполняемости учебно-тренировочных |рупп,
планируемом объеме соревновательной деятельности, учебно-тренировочным
нагрузкам к объему 1^rебно-тренировочного процесса.

Медицинские требования к обl^rающимся по дополнительным
образовательным программам спортивной подготовки устанавливаются в
соответствии на основании требований, предъявляемых rтрик€вом Минздрава
России от 2З.10.2020 Ns |I44H <Об утверждении порядка организации оказаниrI
МеДИЦИНСКОЙ Помощи лицам, занимающимся физическоЙ культурой и спортом
(В ТОМ Числе при подготовке и проведении физкультурных мероприятий
И СпОРтиВНых мероприятий), включая порядок медицинского осмотра лицl

ЖеЛаЮщих проЙти спортивную подготовку, заниматься физическоЙ культурой
И сПорТоМ в организациях и (или) выполнитъ нормативы испытаний (тестов)
Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса <<Готов к труду и обороне>>

(ГТО)> и форм медицинских заключений о допуске к участию физкультурных
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3.1. Сроки реализации этацов спортивной подготовки и возрастные границы
лпцl проходящих спортивную подготовку, по отдельным этапам

На этаП начzшьнОй подгоТовкИ зачисJUIЮтся лица, которым в текущем году
ИСПОЛНИЛОСЬ (ИЛИ) ИСПОЛНИТСЯ КОЛичество лет по году рождения, соответствующее
возрастУ зачислеНия, а такЖе лица, старше зачисляемогО возраста на этап начальной
подготоВки и учебно-тренировочный этап (этап спортивной специ€lлизации) до трех
лет. При этом при комплектовании уrебно-тренировочных групп р€lзница в возрасте
зачисляемых лиц не должна быть более двух лет.

На этапах начальной подготовки И 1^rебно-тренировочном этапе (этапе
спортивной специ€rлизации) до трех лет допускается зачисление лиц, прошедших
спортивную подготовку в других организациrIх и (или) по другим видах спорта и
выполнивших требования, необходимые для зачисоен"я, согласно нормативам по
физической подготовке, установленцых в дополнительной
про|рамме по виду спорта <функцион€Lльное многоборье>
реализации этапов спортивной подготовки и возрастных границ
спортивную подготовку, по отдельным этапам.

образовательной

Таблица 2

сроки реализации этапов спортивной подготовки и возрастные границы лиц,
проходящих спортивную подготовку, по отдельным этапам

с учетом сроков
лиц, проходящих

Этапы спортивной
подготовки

Срок реализации этапов
спортивной подготовки

Возраст зачислеция

начальной
подготовки 2-з

до одного года
Обl"rения 10

свыше одного
года обучения

11

Учебно-тренировочный
(спортивной

специ€tлизации)
4-5

до трех лет
обуrения |4

свыше трех лет
Обу,ления

15

Совершенствования
спортивного мастерства

з-6

до одного года
обуrения 15

свыше одного
ГОДа обl^rения:

1б

Высшего спортивного
мастерства

до одного года
обуrения 1б
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свыше одного

года обуlения |1

3.2. Наполняемость учебно-тренировочных групп на этапах спортивной
подготовки

Наполняемость групп определяется Организацией с yreToм единовременной
пропускной способности спортивного сооружения (объекта спорта), используемого
при ре€шизации дополнительной образовательной программы спортивной
подготовки по виду спорта <функцион€lльное многоборье>.

Таблица 3
наполняемость учебно-тренировочных групп на этапах спортивной

подготовки

Этапы спортивной подготовки
количественный

состав группы
(человек)

этап началъной

подготовки

до одного года обучения
L2-2з

свыше одного года обl^rения

Учебно-тренировочный
этап

(спортивной

специ€tлизации)

ДО Трех лет об1.,rения

10-19
свыше трех лет обуrения

Этап_ совершенствования
спортивного мастерства

до одного года обучения

б_1 1свыше одного года
обуrения:

этап высшего
спортивного
мастерства

до одного года обучения

|-4
свыше одного года обучения



3.3. Планируемый объем соревновательной деятельности
по виду спорта <<функциональное многоборье>

гIланируемый объем соревновательной деятельности устанавливается в
примерной программе по типу соревнований: контролъные, отборочные, основные,
с учетом особенностей видов спорта, с )цетом задачам спортивной подготовки на
рztзличных этапах спортивной подготовки, уровня подготовленности и состоянием
тренированности обучающегося по дополнительной образовательной программе
спортивной подготовки (далее - Об1^lающийся).

В ДОПОЛНИТеЛЬНОЙ ОбРаЗОвательной программе спортивной подготовки
организацией ук€вывается количество соревнований В соответствии с единым
календарным планом межрегион€tпьных, всероссийских
физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий и
утвержденных в государственном (муниr{ипа-гlьном) задании.

контрольные соревнования проводятся С целью определения уровня
подготоВленностИ Обl^rаюЩихся, оценивается уровень р€lзвития физических качеств,
выявляются сильные И слабые стороны спортсмена. Контрольную функцию моryт
выполнятъ как официальные соревнования р€вличного уровня, так и с11еци€tльно
организованные Организацией.

отборочные соревнов ания проводятся с целью отбора обуrающ ихся и
комплектования команд для выступления на основных спортивных соревнованиях и
выполнений требований Единой всероссийской спортивной классификации.

основные соревнования проводятся с целью достижения спортивных
результатов и выполнений требований Единой всероссийской спортивной
классификации.

Таблица 4

планируемый объем соревновательной деятельности по виду спорта
<<функциональцое многоборье>

и международных
с учетом значений,

Виды
соревнований

Этапы и годы спортивной подготовки

Этап
начальной
подготовки

Учебно-
тренировочный

этап (этап
спортивной

специ€tлизации)

Этап
совершенствова

ния
спортивного
мастерства

этап высшего
спортивного
мастерства

7



До
года

Свыше
года

[о трех
лет

Свыrпе

трех
лет

2-зКонтрольные |-2 2-3 3-4 a"1Z-э 2-з

Отборочные |-2 |-2 2-3 2-з 2-з

основные 1-2 |-2 Z-э 2-з 2-з

3.4. Учебно-тренировочцые нагрузки к объему учебно-тренировочного
процесса

учебно-тренировочная нагрузка к объему 1^rебно-тренировочного процесса
рассчитывается дJUI каждого уrебно-тренировочного занятиЯ на основании ее
интенсивности, длительности и для каждого этапа спортивной подготовки имеет
свой часовой недельный (годовой) объем.

В объем уrебно-тренировочной наIрузки входит времrI восстановления
организма обучающегося песле определенной нагрузки и при кратковременной
тренировки с высокой интенсивностью и долговременной тренировки с низкой
интенсивностъю, а также аспекты морztльно-волевой и теоретической подготовки.

ОбЩИЙ ГОДОВОЙ ОбЪеМ УT ебно-тренировочной работы, предусмотренный в
нижеук€ванной таблице NЬ 5 режимами работы, для этапов: у^rебно-тренировочного
свыше трех лет, совершенствования спортивного мастерства и высшего спортивного
мастерства, может быть сокращен не более чем на 25 Уо, реализуемых в период
учебно-тренировочных мероrtриятий, а также на основ аниииндивиду€UIьных планов
спортивной подготовки.

Таблица 5
учебно-тренировочные нагрузки к объему учебно-тренировочного процесса

Этапный
норматив

Этапы и годы спортивной подготовки
l,I Учебно-

Этап l тренировочный
начальной | ,ru.,
подготовки 

| 
(rru., спортивной

| подготовки)

Этап | Этап
совершенствования| высшего

спортивного 
| 
спортивного

мастерства. | мастерства

я



количество
часов

в неделю
Общее

количество
часов в год

2з4-зl з|2-4| 624-728 8з2-9зб |248-1664

3.5. Медицинские требования к обучающимся по дополнительным
образовательным программам спортивной подготовки

Щля прохождения Обу,rения по дополнительной образовательной программе
спортивной подготовки допускаются лица, пол)лившие в установленном
законодательством Российской Федерации порядке медицинское закJIючение об
отсутствии медицинских противопоказаний дjIя занятий
<функцион€шьное многоборье>>.

видом спорта

организация ведет контроль за прохождением обуrающ имися медицинского
обследования.

обучающийся, должен иметь медицинский допуск к уrебно-тренировочным
занятиям и к соревновательным мероприятиям.

4. <<Практический раздел>> Программы

4.1. ПримерНый годовой учебно-тренировочный план

примерный годовой учебно-тренировочный план по виду спорта
<<функционЕtльное многоборье> (далее - учебный план) определяет общий объем
учебно-тренировочной на|рузки по видам спортивной подготовки, видам
деятельности, практикам и распредеJUIет у^rебное BpeMrI, отводимое на их освоение
по этапам спортивной подготовки и по годам Обl^rения. Учебный план составJUIется
и утверждается Организацией ежегодно на 52 недели (в часах).

Учебный план определяет общую структуру планируемого учебно-
тренировочного процесса в рамках деятельности Организации, совокупность
отдельных относительно самостоятельных, но не обособленных в их закономерных
связях видах спортивной подготовки, соотношении и последовательности их как
органических звеньев единого процесса, а также выступает в качестве одного из
основных механизмов реализации дополнительной образовательной проIраммы

9

Що года
Свыше

года
Що трех

лет

Свыше

трех
лет

4,5-6 6_8 l2-14 1б_18 20-24 24-з2

1040_1248
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спортивной подготовки, оптим€tльно вносящий свой вклад для достижения
спортивных результатов.

Представленные в учебном
теоретиЧескаЯ подготовка' инструкТорскаЯ И судейскаЯ практика, }чебно-
тренировочные, антидопинговые, воспитателъные, аттестационные мероприятия,
медико-биологическое обследование являются неотъемлемой частью
тренировочного процесса и регулируются Организацией самостоятельно, указанные
тренировочные мероприlIтия входят в годовой объем тренировочной нагрузки.

объем тренировочной нагрузки на этапе высшего спортивного мастерства
представлен одним уrебно-тренировочным годом, но необходимо )лIесть, что
представленные параметры нагрузки не изменяются в течении всего периода
обучения на данном этапе.

Учебный план заполняется Организаций в соответствии с формой
примерными объемами по видам подготовки, представленной в приложении J\Ъ

Примерной программе.

4.2. Примерный календарный учебно-тренировочный график

календарный уlебно-тренировочный график (далее - учебно-тренировочный
график) составляется на учебный год Организацией самостоятельно по каждому
этапу спортивной подготовки согласно объему соревновательной деятельности,
определенному в Примерной программе, включающий в себя перечень спортивных
и учебно-тренировочных мероприятий, период прохождения аттестации в течении

медико-биологических мероприятий. восстановительньIх
отдельным этапам, определяет календарный период проведениrI

Пр" составлении 1..rебно-тренировочного графика моryт быть )л{тены
р€вличные принципы периодизации у,rебного года в Организации.

при составлении уrебно-тренировочного графика Организацией уrитываются
особенности осуществления спортивной подготовки виДУ спорта
<функцион.tльное многоборье>>.

4.3. Перечень учебно-тренировочных мероприятий

Учебно-тренировочные мероприrIтия проводятся Организацией
ДЛЯ ПОДГОТОВКИ ОбУЧаЮщИхая к соревновательноЙ деятельности, а также
длЯ контролЯ за уровнеМ физическоЙ подготовленности и период проведениrI

и
2к

учебного года,
мероприятий по
меропри[тия.

. rIитываются в учебно-тренировочном графике.
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перечень у^rебно-тренировочных мероприятий представлен в приложении
J\b З к Примерной программе.

4.4. Режим учебно-тренировочного процесса

режим учебно-тренировочного процесса составляется
o""-"*il#,"Ju;;;.:ffJ*11,"-;;],"J,,:T:i"^,:жш:;Т",JЁ;;;::;;;
способности спорТивного сооружения (объекта спорта) и вкJIючает в себя:

наименоВание вида спорта (спортивной дисциплины);
ф амилия ) им4 отче ство тренера-преподавателя 

;

этап спортивной подготовки и год обучения;
дни недели;
количество часов в неделю;
место проведеЕия учебно-тренировочных занятий;
количество обучающихся;
нача[о и окончаНИе 1..rебно-тренировочного занятия.

4.5. Рабочая программа тренера-преподавателя

рабочая программа тренера-преподавателя составляется на каждый
реализуемый этап спортивной подготовки на основании дополнительной
образовательной программы спортивной подготовки Организации.

рабочая программа тренера-преподавателя обеспечивает достижение
планируемых результатов освоения дополнителъной образовательной про|раммы
спортивной подготовки по виду спорту на этапах спортивной подготовки.

Функции рабочей программы тренера-преподавателя:
нормативная, то есть является документом, обязательным для выполнения

тренером-преподавателем в полном объеме;
целеполагающая, то есть определяет ценности и зацачи, ради достижениrI

которых она введена на этапах спортивной подготовки по годам обучения;
содержательная, то есть фиксирует состав элементов содержаниrI,

подлежащих усвоению обучающимися (требованиrI к миНИIчryМУ содержания);
процессу€UIьная, то есть определяет логическую последовательность усвоениrI

элементов содержания, организационные формы и методы, средства и условия
1^rебно-тренировочного процесса;

оценочная, то есть выявляет уровни усвоения элементов содержания, объекты
контроля и критерии оценки уровня освоения дополнителъной образовательной
программы спортивной подготовки обуtающихся.

структура рабочей программы тренера-преподавателя:
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I. Титульный лист;

II. Пояснительная записка;
IIL Нормативно-методические инструментарии тренировочного процесса;ry, Прогнозируемый результат уlебно-тренировочной деятельности

отделъного этапа спортивной подготовки;
с одержание р абочей программы тренера-преподавателя :

I. Титулъный лист (на бланке Организации):
1.1 . Гриф согласов ания с руководителем Организации;
1,2. Название рабочей программы тренера-преподавателя, фамилия ) имя)

отчество тренера-uреподавателя, ре€tпизуемый этап спортивной подготовки,
год обуrения, срок ре€Lлизации (не более года);

II. Пояснительная записка:
2.1. Щель и задачи этапа спортивной подготовки;
2.2. Прогнозируемый результат уrебно-тренировочной деятельности

реализуемого этапа спортивЕсй подготовки;
III. Нормативно-методические инструментарии тренировочного процесса:
3. 1 . Перспективный план спортивной подготовки (дл" этапов

совершенствования спортивного мастерства и высшего спортивного мастерства);
3.2. ГодОвой плаН спортивной подготовки (для реализуемых этапов);
3.3. Гfuан по месяцам;
з-4. Индивиду€шьный план спортивной подготовки составляется для каждого' спортсмена этапов совершенствования спортивного мастерства и высшего

спортивного мастерства;
VI. Прогнозируемый результат 1^rебно-тренировочной деятельности

реализуемого этапа спортивной подготовки.

4.б. IIримерный календарный план воспитательной работы

примерный календарный план воспитательной работы составляется
Организацией на учебный год с rIeToM учебного плана, 1^rебно-тренировочного
графика и следуЮщиХ основнЫх задач воспитателъной работы:

формирование духовно-нравственных, мор€шьно-волевых и этических качеств;
воспитание лидерских качеств, ответственности и патриотизма;
всестороннее гармоничное р€tзвитие физических качеств;
укрепление здоровья спортсменов;
привитие навыков здорового образа жизни;
формирование основ безопасного поведениrI при занятиях спортом;
развитие и совершенствование навыков саморегуляции и самоконтроля.
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Примерный ка_гlендарный план воспитательной работы приведен в

приложение Ns 4 к Примерной программе.,

4.7. ПРимерный план мероцриятий, направленный на предотвращение допинга
в спорте и борьбу с ним

Г[пан мероприятий, налравленный на предотвращение допинга в спорте и
борьбу с ним, составляется Организацией на у.lебно-тренировочный год с учетом
УЧебнОго Плана, 1^rебно-тренировочного графика, примерного плана мероприятий,
наПравленных на предотвращение допинга в спорте и борьбу с ним (приложение
Jф 5 к Примерной программе).

В примерный план меропри ятий, направленный на предотвращение допинга в
СПОРТе и борьбу с ним вкJIючаются меротIриятия, направленные на предотвращение
ДОПИНГа В СПорте и борьбу с ним, а также мероприятия по наr{но-методическому
Обеспечению2 которые реализуются в рамках воспитательной работы тренера_

преподавателя, включающей числе наrIную, творческую
исследовательскую работу, а также другую работу, предусмотренную трудовыми
(ДОлжностными) обязанностями и (или) индивиду€tльным планом (методическ)rю,
подготовительн)rю, организационную, диагностическую, работу по ведению
МОНИТОРинга, работу, предусмотренную планами спортивных и иных мероприятиЙ,
ПРОВОДиМых с обучающимися спортсменами, участие в работе коллеги€tльных
органов управления Организацией).

Среди мероприятий, направленных на предотвращение допинга в спорте
ним, выделяют беседы с обучающимися в условиях учебно-и борьбу с

ТРениРОВочных занятиЙ, беседы с родителями в рамках родительских собраниЙ об
определении понятия (допинг), последствиях допинга в спорте для здоровья
СПОРТсМенов, об ответственности за нарушение антидопинговых правил, об
особенностях процедуры проведения допинг-контроля.

4.8. Аттестационные формы контроля учебно-тренировочного процесса
и оценочные материалы

Аттестация в спорте представляет собой систему контроля, включающую
дифференцированный и объективный мониторинг результатов 1..lебно_

процесса, соревновательной деятельности и
обl"rающихся. Контрольные заIuIтия обеспечивают

контроль, промежуточную и итоговую информацию об уровне и результатах
освоениrI программного матери€rпа опортивной подготовки каждым отдельным

тренировочного
подготовленности

уровня
текущий

обl^rающимся спортсменом, представленными выполнением нормативных и
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квirпификационных требований по годам и этапам спортивной подготовки.
Оценочный материал представлен комплексами контрольных упражнений для

оценки общей физической, специалъной физической, технической, тактичеокой
ПОДГОТОВКИ ЛИЦэ ПРОХОДЯЩИХ В ОРГаНИЗаЦИи спортивную подготовку по
ДОПОЛНИТеЛЬНЫМ ОбРаЗОВаТеЛЬНЫМ программам спортивной подготовки.

обязательное контрольное тестирование вкJIючает:
нормативы по общей физической подготовке, основанные на требованиях

федерального стандарта спортивной подготовки по виду спорта ,,фу"*ц"он€tпьное
многоборье>>;

контроль выполнения квалификационных требований обуrающимся
соответствующего года 1"lебно-тренировочного этапа проводится с учетом
приложениЯ J\Ъ б К Примерной программе <<Аттестационные формы KoHTpoJUI
учебно-ТренировОчногО процэсса и оценочные матери€UIы).

5. Иные требованця цусловия реализации Программы

5.1. Требования к технике безопасности в условиях учебно-тренировочных
занятий

учебно-тренировочные занятия, физкультурные и спортивные мероприятия
разрешается проводить :

при условии н€lпичия соответствующей квалификации тренерско-
преподавательского состава, медицинского и иного персонала;

при н€LiIичии медицинского допуска у обуrающихся к физкультурно-
спортивным занятиям;

при соответствии спортивной экипировки санитарно-гигиеническим нормам,
правилам соревнов аний и методике уrебно -тренировочного процесса;

при соответствии мест проведения
соревнованиiа, физкулътурных и спортивных
и условиям безопасности;

уrебно-тренировочного процесса,
мероприятий санитарным нормам

при условии готовности места проведения, инвентаря и оборудования
к конкретному мероприятию;

при ознакомлении каждого обучающегося с правилами техники безопасности.

5.2. Примерные требования к оборудованию и спортивному ицвентарю,
спортивной экипировке, необходимые для реализации Примерной программы

примерные требования к оборудованию и спортивному инвентарю,
спортивной экипировке, необходимые для ре€IJIизации Программы устанавливаются
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в дополнительной образовательной программе спортивной подготовки с yIeToM

5.3. Примерный перечень информационного обеспечения Программы
информационное обеспечение деятельности Организации - много|ранный

ПРОЦеСС, НаПРаВЛенныЙ на решение профессион€lльных, организационных
и воспитательных задач, формирование и структурирование информационного
ПРОСТРанСтва Организации с использованием всеЙ совокупности информационных
РеСУРСОВ И ИНфОрмационных технологиЙ в целях гармонизации спортивной
и образовательной деятельности.

ПРИМеРный перечень информационного обеспечения Программы приведен в
приложении Ns 8 к Примерной программе.
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