ТЕМЫ КОНТРОЛЬНЫХ РАБОТ ПО ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЕ
1. Физическая культура в жизни человека

2. Занятия фитнесом

3. Занятия атлетической гимнастикой

4. Занятия аквааэробикой

5. Занятия ритмической гимнастикой

6. Походы выходного дня

7. Организация и проведение многодневных походов

8. Организация лыжных походов

9. Водный туризм

10. Туристические слеты и соревнования

11. Организация туристических вечеров

12. Организация туристических праздников и развлечений летом

13. Организация туристических праздников и развлечений зимой

14. Безопасность в туристическом походе

15. Велосипедный туризм.

